
 

NMBU veterinærhøgskolen 2026 

Unngå at parasittbehandlingen påvirker miljøet!   
 

Nesten alle parasittmidler til hunder og katter skilles ut i avføringen i løpet de første 2-3 dagene 
etter at behandlingen er gitt. Dette gjelder både påflekkingspreparater, tabletter og injeksjoner.  

For påflekkingspreparater og halsbånd vil virkestoff også smitte over til miljøet via pels og hud, 
f.eks. til soveplass og i badevann.  

 

Hvorfor er det viktig å være bevisst på bruk av parasittmidler og miljø?  

• Virkestoffene er giftige for organismer i miljøet, inkludert alle typer insekter 
• Virkestoffene er særlig giftige for vannlevende organismer  
• De brytes ofte langsomt ned (gjerne over flere år) og er derfor lenge miljøet 
• Bading og vasking kort tid etter påflekking vil redusere effekten av midlene og dermed 

øke behovet for hyppigere behandling, i tillegg til at midlene havner i miljøet 

 

Enkle råd for å redusere skadelige effekter i natur og miljø: 

Hund: 

• Plukk opp avføringen til hunden din i 
3 dager etter parasittbehandlingen 
uavhengig av hvilken behandling 
som er gitt. Avføringen kastes som 
restavfall.  

• Ikke vask eller dusj hunden før det 
har gått 2 dager etter en påflekking. 

• Ikke la hunden bade i naturen de 
første 4 dagene etter en påflekking. 

Katt: 

• Hold katten din innendørs de første 
3 dagene etter parasittbehandling 
uavhengig av hvilken behandling 
som er gitt. Avføringen fra 
kattekassa kastes som restavfall.  

• Ikke vask eller dusj katten før det 
har gått minst 24 timer etter en 
påflekking. 

Lever ubrukte parasittmidler til apotek, som sørger for riktig avhending 

Anbefalingene er utarbeidet av førsteamanuensis Marit J. Bakke og  
førsteamanuensis Marit Bangen, NMBU-VET, 2026.  
For mer informasjon se https://www.vetlis.no/ og https://www.vetkraft.no/ 
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